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Kurzanleitung



Biomonitoring-Koffer

Biomonitoring nach  
Feuerwehreinsätzen –  
Ihr Plus an Sicherheit  
und Vertrauen
Schützen Sie Ihre Einsatzkräfte – zuverlässig und professionell.
Mit dem Biomonitoring der CURRENTA stellen Sie sicher, dass mögliche Gefahrstoff­
expositionen wie gegenüber Benzol, Acrolein oder PAK frühzeitig erkannt werden. So geben 
Sie Ihrem Team Sicherheit, denn alle relevanten Werte werden für die arbeitsmedizinische 
Vorsorge dokumentiert. Auf Wunsch klären unsere erfahrenen Arbeitsmedizinerinnen und 
Arbeitsmediziner Ihre Einsatzkräfte über die Ergebnisse auf.

Optimieren Sie Ihre Schutzmaßnahmen.
Unsere Analysen zeigen, wie wirksam die verwendete persönliche Schutzausrüstung ist. 
Das schafft Transparenz und ermöglicht gezielte Verbesserungen für zukünftige Einsätze.

Leiten Sie einsatztaktische Maßnahmen ab.
Unsere Ergebnisse geben Ihnen aufschlussreiche Hinweise z. B. auf mögliche Zusammen­
hänge zwischen Gefahrenstoffexposition und Einsatzort. Mit den Erkenntnissen können 
Sie einsatztaktische Maßnahmen für zukünftige Einsätze treffen und die Sicherheit aller 
Einsatzkräfte weiter erhöhen.

Investieren Sie in die Gesundheit Ihrer Feuerwehr.
Langfristige Prävention senkt das Krebsrisiko und stärkt  
das Vertrauen Ihrer Einsatzkräfte in Ihre Organisation.



Kurzanleitung

Durchführung – Schritt für Schritt

Digitale Begleitdokumente

Im Koffer enthalten 

•	 Urinbecher

•	 Etiketten

•	 Handschuhe

•	 Einwegtrichterhilfen („Urinella“)

•	 Versandschein

•	 Datenschutzinformation

•	 Probenaufkleber

•	 Kurzanleitung

Probenentnahme & Dokumentation 
Urin abgeben, Becher beschriften und beiliegenden Fragebogen ausfüllen.

�Probentransport 
Probe zu CURRENTA transportieren und an Fachperson übergeben.

Akkreditierte Analytik 
Proben werden auf relevante Substanzen mit akkreditiertem Analyse­
verfahren überprüft.

Ergebnisaufbereitung & Auswertung 
Individuelle Befunde werden an Betriebsärztin oder Betriebsarzt weitergeleitet, 
statistische Auswertung aller Proben erfolgt für die Einsatzleitung.

Optional: Ärztliche Beratung 
Professionelle medizinische Beratung durch unsere ärztliche Abteilung.

Dokumente vor der Probenabgabe ausfüllen

Für eine reibungslose und schnelle Bearbeitung bitte vorab digital ausfüllen
•	 Teilnehmerliste (Name, Vorname, Organisation)
•	 Liste der zuständigen arbeitsmedizinischen Dienste pro Organisation



Weiterführende Informationen
currenta.de/leistung/gesundheit/institut-fuer-biomonitoring/biomonitoring

Probenversand & Kontakt

Kontakt 

Wichtige Hinweise 

Probenversand – Nach vorheriger Absprache

Postweg 
Versand per Post möglich

CURRENTA GmbH & Co. OHG Institut für Biomonitoring
Chempark Leverkusen Gebäude Q 18, D-51368 Leverkusen

Persönliche Anlieferung
Mo–Fr 8–14 Uhr

Kurierdienst 
Auf Wunsch organisieren 
wir den Transport für Sie

Erstkontakt & Notfall

Sicherheitszentrale CHEMPARK
Allgemeine Fragen zum Biomonitoring, 
Probenahme, Lagerung & Anlieferung

+ 49 214 26059339
24/7 erreichbar

Biomonitoring-Labor

•	 Detailfragen zu Ablauf, Gefahrstoffen  
& individuellem Einsatz 
+49 214 31399679 
Geschäftszeiten Mo–Fr 8–16 Uhr

•	 Dr. lsabell Schönrath (Laborleitung) 
isabell.schoenrath@currenta.biz

•	 Dr. Laura Tretzel (lnstitutsleitung) 
laura.tretzel@currenta.biz

•	 Zeitfenster einhalten  
Proben idealerweise 1–6 Stunden nach dem Einsatz sammeln

•	 Nur Urin – kein Blut  
Eine Probe pro Einsatzkraft, Kühlung nicht erforderlich.

•	 Kostenübernahme  
Kosten übernimmt in der Regel die Verursacher-Versicherung. Minimaler Aufwand.

•	 Ärztliche Beratung  
Optionales Gespräch mit unseren erfahrenen Arbeitsmedizinerinnen und Arbeitsmedizinern

Biomonitoring-Koffer


